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&S Op internet zocken naar romeinen 1 wr
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o Naar biblistheek, bocken zocken 20 min
v met gedichten

e 70 | DU | Veorbereiden proefwerk 2 wr
r maandag_

I

0

0

p

Afspraken en Deadlines
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Do - 2 augustus
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Bioscoop met Elen
Zo - 5 augustus

Maar oma en opa

Wist j&, dat je hersens in “siaap vallen® na ongeveer 45-60
minuten hard leren? Ze willen dan de tijd hebben om datgens
wal jo geleard hebt over te brangen naar je langs bermijn

Neem daarom van elk uur even rust. Beweeg wat, drink
wat(er). Zo kunnen je hersenen (en jijzelfl) weer verfrist verder.




